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NOTICE INSCRIPTION
Saint Vallier de Thiey le 30 juin 2025

Séjour de Randonnées — Raquettes (du 02 au 06 février 2026)
Découverte du Massif du Vercors

La sortie est ouverte aux adhérents de 1'Association, titulaires de la licence FFRandonnée 2025/2026 avec
assurance RC ou plus.

Nombre de participants : 12 au minimum avec un maximum de 27 personnes.
Dates : du lundi 02 février 2026 au vendredi 06 février 2026

Déplacements : Formule covoiturage.

Responsable organisation : Philit Georges.

Présentation :

Nous vous proposons un séjour de 5 jours / 4 nuits dans le massif du Vercors. Site incontournable pour la
pratique de la randonnée raquettes.

Un s¢jour avec deux niveaux de randonnées raquettes :

- Niveau Découverte avec des sorties a la demi-journée / 2 aprés-midis découvertes et une détente (a
finaliser)
- Niveau Passion avec 2 sorties a la journée + 1 sortie sur la demi-journée avec visite 1’apres-midi.

Les sorties sont encadrées par des guides locaux qui nous feront découvrir les beautés du massif et la richesse
du patrimoine local.

Association bénéficiaire de 1'lmmatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre 64, rue du
Dessous des Berges 75013 Paris — Numéro d’immatriculation : IM075100382.
Tél. 01 44 89 93 90 — CENTRE D'INFORMATION: tél. 01 44 89 93 93
La Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre est une association reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du Ministere chargé des
Sports pour la randonnée pédestre et le Longe Cote . Membre du Comité National Olympique et Sportif Frangais et de la Fédération Européenne de
la Randonnée Pédestre Code APE : 9319Z — SIRET : 303 588 164 00051



FFRandonnee

Jes chemins, tre richesse.

&%
3

sgm\@“

S ™ Alpes-Maritimes

HEBERGEMENT :

Nous serons logés au village vacances CAP France « Le Piroulet » situé sur la commune de Vassieux-en-Vercors
(26).

Logés en Chambre Cosy pour une a deux personnes. Lit double ou a deux lits, elles sont entiérement rénovées, avec
acces sur terrasse ou balcon, avec vue sur les montagnes. Idéales pour les personnes qui cherchent le charme et le confort
en toute simplicité.

Il sera possible, en option, d’avoir une chambre individuelle.

Les draps et linge de toilette sont fournis.

REPAS :

Les repas et pique-nique, seront présentés sous forme de buffet. Le vin est inclus et le café le midi.

Durant notre séjour, nous pourrons profiter de diverses soirées animées et d’une conférence sur la faune du Vercors
animée par un guide naturaliste.

Prévoir le pique-nique du 1¢ jour qui sera pris en cours de route.

COUT DU SEJOUR

Le coit du séjour, suivant le nombre de participants (27 - 15), est compris entre 475€ et 520€ (reste encore a affiner)
sur la base d’une chambre double sans option.

Ce prix comprend :

- Cocktail de bienvenue.

- L’hébergement en chambre double.

- LaPension Compléte du Diner du 1°" jour au Déjeuner du dernier jour.
- Les Pique-nique a préparer sois méme sous forme de buffet.

- Les visites guidées.

- L’accompagnement des Groupes par des guides locaux.

- Les frais de dossier et immatriculation tourisme.

- Lataxe de séjour.

- Le prét de matériels.

Ne sont pas compris :

- Le pique-nique du premier jour,

- L’option chambre seul : 20€/nuit soit 80€ pour le séjour

- L’option Assurance Annulation/Interruption de séjour

- Le transport sous forme de covoiturage (voiture et/ou minibus)

- Les dépenses personnelles

- D’une maniére générale, tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris ».

INSCRIPTIONS :

Les pré-inscriptions sont ouvertes avec la diffusion de la notice préalable et du sondage diffusé le 16 juin 2025.

Pour les personnes retenues, vous devez retourner le bulletin d’inscription joint accompagné de votre réglement, 150€,
sous forme de virement par le biais du lien Helloasso qui vous sera transmis ou par chéque a I’ordre de « Les Joyeux
Randonneurs Vallérois ».

Les inscriptions seront closes dés que le nombre de places est atteint. Une liste d’attente sera mise en place suivant le
nombre d’inscription.
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Suivant le nombre de préinscrits, la décision, de réaliser ou non ce séjour, sera prise le 07 juillet 2025.
Le séjour est ouvert a partir d’un minimum de 12 participants.
ASSURANCES :

Lors de I’inscription définitive vous aurez la possibilité de souscrire aux assurances individuelles facultatives au
moyen du bulletin de souscription assurance qui sera joint a notre envoi.
Votre licence vous couvre pour I’option Rapatriement.

PAIEMENTS :

1 Acompte de 150€ a I’inscription pour le 30 juillet 2025 + Option Assurance Annulation (12.25€ ou 14.36€).
2éme versement 163€ pour le 30 septembre 2025 + 80€ (option chambre individuelle si souscrite).
3éme versement, le solde : 162€ pour le 30 novembre 2025 (Ajustable).

Avant le départ, possibilité d’annuler son inscription selon les conditions ci-dessous ou de se faire
remplacer. Les primes des assurances souscrites et les contributions EIT et UEIT seront systématiquement
dues.

Modalités de paiement :

Les paiements pourront se faire soit :
- par virement bancaire via Helloasso (lien sera fournie avant chaque échéance)
- par cheque a I’ordre de I’ Association « Les Joyeux Randonneurs Vallérois ».

FRAIS DE RESOLUTION OU D'ANNULATION DE L'INSCRIPTION :

Le voyageur peut annuler son voyage a tout moment aux conditions financiéres suivantes :
- Annulation faite avant le 03 décembre 2025 : les frais de dossier, 30€ seront retenus.

- Annulation faite entre le 03 décembre 2025 et le 03 janvier 2026 : retenue de 60 % du prix du séjour.
- Annulation postérieure au 03 janvier 2026 : retenue de 100% du montant total du séjour.

CESSION DU SEJOUR :

Avant le départ, un voyageur peut céder son voyage a un autre participant membre de I’association « Les Joyeux
Randonneurs Vallérois » et titulaire d’une licence FFRandonnée en cours de validité.

Les sommes versées seront remboursées au participant démissionnaire. Cependant, les contributions EIT et UEIT
ainsi que les primes d’assurances éventuellement souscrites resteront acquises a la structure organisatrice.

Le participant remplacant devra remplir aussitot un bulletin d’inscription en double exemplaire et s’acquitter sans
délai du montant du séjour, des contributions EIT et UEIT et éventuellement de primes d’assurances facultatives.

MODALITES DE DEPLACEMENT :

Le déplacement se fera en voiture privée et/ou minibus. Les frais de déplacement sont calculés sur la base du
covoiturage.

A titre indicatif, 1’estimation du cotit du covoiturage, suivant le mode de déplacement, est compris entre 35 et 20€ par
personne.

Suivant évolutions du coit du carburant et des péages, un ajustement du prix du covoiturage sera effectué.

Equipements :

- Sac a dos de randonnée a la journée,

- Chaussures de marche adaptées a la randonnée Raquettes,
- Raquettes (possibilité de prét sur place) / Batons

- Vétements de pluie, coupe-vent, veste chaude,

- Protection solaire (casquette, créme, lunettes),

- Gants, bonnet, vétements de rechange,
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- Trousse a pharmacie personnelle, ou autres traitements particuliers,

- Couverture de survie, lampe frontale, sifflet,

- En cas, barres céréales ou autres produits énergétiques,

- 2 litres d’eau par personne minimum pour les sorties,

- 1 couteau pliant type couteau suisse + couverts+ gobelet

- 1 bol type tupperware avec couvercle pour les pique-niques.

Accessoires :

- Maillot de bain
- Serviette pour la piscine
- Sandales, claquettes (acces a I’espace détente).
- Tenues de détente
Papiers :

- Licence FFR en cours de validité
- Papiers d’identités, Carte Vitale
- Carte bleue et/ou chéquier

- Especes

DIVERS :

Selon les conditions climatiques sur place, les activités prévues pourront étre modifiées.
Selon les conditions sanitaires, le séjour pourra étre modifié ou annulé.

Conditions générales de vente et notice sur les assurances seront transmises avec les bulletins d’inscriptions.

Le Président
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Programme de notre séjour

Jour 1 : Départ de Saint Vallier de Thiey

Départ de Saint Vallier de Thiey a 08h00.

Plusieurs arréts en route plus pause piquenique

Arrivée a destination dans 1’aprés-midi

Installation, apéritif de bienvenue, présentation du programme.
Diner au centre.

Jour 2 :

Groupe Découverte : Matin — Sentier de la Frache —

Vassieux se retranche 1'hiver venu sous des airs sauvages et mystérieux comme pour mieux se préserver. Il
laisse découvrir aux randonneurs curieux, des paysages féeriques, une nature préservée et une neige
immaculée.

80 a 150 m dénivelé — Au départ du centre

* Déjeuner sur le centre

* Aprés-midi détente : piscine — spa ;

Groupe Passion : Vers le Col de Vassieux — journée avec pique-nique

Le Col de Vassieux offre des vues imprenables sur la vallée de Marignac en Diois, Die, le Col du Rousset,
le Glandasse, le Grand Veymont et toute la chaine jusqu'au Pic Saint-Michel au-dessus de Villard-de-Lans.
Les paysages sont particuliérement spectaculaires en hiver, avec les sommets enneigés et les vastes étendues
blanches. Cet espace est couvert de foréts de sapins et de hétres, créant une atmosphére paisible et sereine et
offrant des moments de tranquillité en pleine nature

11 & 13 km/ Déniv de + 300 m a + 500 m

Kilométrage bus : 8 kms AR

Jour 3 :

Groupe Découverte : Matin En partant du Col de La Chau, direction le Puy de la Gagére. Retour en passant
au Pot de la Croix.
280 m de dénivelé — Skm - Départ 8 kms AR du centre

Une randonnée en raquettes qui permet de découvrir les grandes étendues caractéristiques des Gageres. Le
plateau est souvent balayé par le vent qui forme des congeres, modulant ainsi le paysage, de magnifiques
points de vue s’offrent au randonneur : panorama sur la chaine des Hauts Plateaux du Vercors et son point
culminant, le Grand Veymont (2341m d'altitude).

* Déjeuner sur le centre

* Aprés-midi commun avec le Groupe Passion : Die, une des portes d'entrée du Parc Naturel régional du
Vercors vestiges gallo-romains et histoire des religions se cotoient mais la star de la ville est sans nulle doute
sa pétillante Clairette.

- Visite des caves de Jaillance et du MuséObulles

Hum... ce goit fruité qui pétille dans la bouche ! La Clairette de Die a sa marque de qualité, celle de la
maison Jaillance. 7 degrés de bonheur et de naturalité suffisent a enchanter le palais ! Remonter les couloirs
du temps, avec le Muséobulles, découvrir I’histoire de la Clairette de Die et celle de la cave a travers cinq
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- En remontant visite d’une distillerie artisanale de lavande
La lavande fine poussant naturellement sur les montagnes entourant le village de Chamaloc dans la Dréme,
la famille Aubanel récolte, distille et commercialise son huile essentielle de lavande depuis les années 1930

Groupe Passion : Une /2 journée de randonnée + Die

* Matin En partant du Col de La Chau, direction le Puy de la Gagére. Retour en passant au Pot de la Croix.
280 m a 350 m de dénivelé — Skm - Départ 8 kms AR du centre

Une randonnée en raquettes qui permet de découvrir les grandes étendues caractéristiques des Gageres. Le
plateau est souvent balayé par le vent qui forme des congeres, modulant ainsi le paysage, de magnifiques
points de vue s’offrent au randonneur : panorama sur la chaine des Hauts Plateaux du Vercors et son point
culminant, le Grand Veymont (2341m d'altitude).

* Déjeuner sur le centre

* Apreés-midi commun avec le Groupe Découverte : Die, une des portes d'entrée du Parc Naturel régional du
Vercors vestiges gallo-romains et histoire des religions se cotoient mais la star de la ville est sans nulle doute
sa pétillante Clairette.

- Visite des caves de Jaillance et du Muséobulles Hum... ce gott fruité qui pétille dans la bouche ! La
Clairette de Die a sa marque de qualité, celle de la maison Jaillance.

7 degrés de bonheur et de naturalité suffisent a enchanter le palais ! Remonter les couloirs du temps, avec le
Muséobulles, découvrir I’histoire de la Clairette de Die et celle de la cave a travers cinq périodes marquantes,
de I’époque gallo-romaine a aujourd’hui. Dégustation commentée des vins au « Bar a Bulles ».

- En remontant visite d’une distillerie artisanale de lavande

La lavande fine poussant naturellement sur les montagnes entourant le village de Chamaloc dans la Drome,
la famille

Aubanel récolte, distille et commercialise son huile essentielle de lavande depuis les années 1930

Jour 4

Groupe Découverte : Une 2 journée de randonnée + Mémorial de la Résistance

* Matin - Col de Rousset « Les Gauras » Cette randonnée vous emmeéne sur les pelouses des Gauras pour
admirer toute la chaine des hauts Plateaux du Vercors et son point culminant, le Grand-Veymont (2341m).
Dénivelé + 250 m - Skm — Départ 30 km AR du centre

* Déjeuner sur le centre

* Aprés-midi : Mémorial ou Musée de la Résistance — Visite guidée

Groupe Passion : Sortie journée avec pique-nique

Réserve Naturel des Hauts Plateaux du Vercors.

Une journée pour découvrir la diversité des paysages au cceur de la plus grande réserve naturelle terrestre de
France : les hauts plateaux du Vercors, et laissez-vous séduire par I’exploration hivernale de son extrémité
sud, 1a ou la nature régne en maitre.

Entre 10 et 13 km/ Déniv de + 350 m a + 600 m

Trajet : 30 kms AR
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Jour 5 :

Matinée détente, déjeuner sur place et départ vers St Vallier de Thiey.

Ce programme est donné a titre indicatif, il pourra étre modifi¢ en fonction des conditions météorologiques
ou conditions d’enneigement, sans en altérer le contenu.

Les guides se réservent le droit d’adapter les randonnées en fonction de la condition physique des
participants.

Ne tardez pas a vous inscrire en retournant la fiche d’inscription ci-jointe.
Si vous avez besoin d’informations complémentaires, n’hésitez pas a contacter :
M PHILIT Georges

Tel : 06.29.51.24.98 ou mail : philitgeorges@gmail.com

Le Président

Association bénéficiaire de 1'lmmatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre 64, rue du
Dessous des Berges 75013 Paris — Numéro d’immatriculation : IM075100382.
Tél. 01 44 89 93 90 — CENTRE D'INFORMATION: tél. 01 44 89 93 93
La Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre est une association reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du Ministére chargé des
Sports pour la randonnée pédestre et le Longe Cote . Membre du Comité National Olympique et Sportif Frangais et de la Fédération Européenne de
la Randonnée Pédestre Code APE : 9319Z — SIRET : 303 588 164 00051



