FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNEE

Date : voir le programme affiché sur le site JRV.

RANDONNEE la Baisse de Patronel depuis Moulinet CARTE IGN
, Moulinet GPS : UTM | X :372.692
LTEEN (Fuseau 32T) | Y :4866.709
Distance 13 km Temps de Marche estimé : (hors pauses et repas) 05h30
Altitudes Mini - Maxi 800 m 1620 m Dénivelés D+ : 900 m D-:900 m
Cumulés
Cotation Effort (E) IBP89 Technicité (T) Risque (R)
suivant quide E4 : Assez difficile
FFR
Profil altimétrique LOIEULES
explicitées

Distance Totale De La Trace : 13 Kn
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Aprés la Beccas, la
descente en forét
peut présenter
quelques sections
nécessitant I'utilisation
des batons de
marche.

Pour le reste RAS
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Obligatoire : chaussures de randonnée

Batons de marche

Equipements habituels (sac a dos, vétement de
pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet,
crampons neige)

Vétements chauds (Veste polaire, coupe-
vent, bonnet, gants)

Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité
suffisante

®P>Q —»w300

Vétement de rechange pour le retour.

Le serre-file, désigné en début de marche, seconde I'animateur ; il ferme la marche et fait remonter les problémes
éventuels a I'arriére du groupe. Il a le pouvoir de I'animateur pour faire respecter les consignes, notamment lors de

traversée de routes.

Ce document est a destination exclusive des adhérents de L'Association « Les Joyeux Randonneurs Vallerois (JRV) » i
L'Association JRV et I’éditeur de cette fiche, ne peuvent étre tenues responsables des éventuels problémes occasionnés par
l'utilisation d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com




Animateur N° de Téléphone Adresse Mail
GESTION
Patrick 06 41 57 21 95 Levy.patrick8@gmail.com
Heure et e Tennis de St Vallier : 07 h 00 Covoiturage
lieu de ]
RdV : e PkPrédulac:07h15 Trajet (A/R) 210 km

INSCRIPTION par SMS auprés de 'animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si
nécessaire.

Descriptif :

Le départ se fait depuis le village de Moulinet. C’est un charmant village de
montagne niché dans la haute vallée de la Bévéra. Surnommé autrefois "la
Suisse a deux pas du littoral" pour ses paysages enchanteurs et la douceur
de ses températures estivales. Le village est entouré de sommets
majestueux tels que I'Authion (2075 m), la Pointe de Ventabren (1976 m), le
Mangiabo (1821 m), la Cime de la Calmette (1786 m) et la Cime de Peira-
Cava (1581 m).

Le sentier monte progressivement a travers la forét, offrant déja de belles
vues sur les montagnes environnantes. La montée vers la Baisse de
Patronel est constante et peut étre exigeante par endroits, mais le paysage  moulinet
compense l'effort. La Baisse de Patronel (environ 1600 m d'altitude) est un

col offrant un panorama dégageé sur les vallées de la Bévéra et du Paillon.

Depuis la Baisse de Patronel, le sentier descend ou reste T T —
sur une courbe de niveau en direction de Peira Cava. -
Nous traversons des zones forestiéres et des crétes avec
des vues imprenables. Peira Cava est une station de
montagne a environ 1350 m d'altitude, connue pour ses
chalets .

A suivre, sentiers et pistes direction La Beccas.

Depuis La Beccas, la descente s’effectue dans une trés
belle forét de feuillus. Une fois le vallon de Peira Cava
atteint , le sentier en courbe de niveau nous raméne a
notre point de départ Moulinet ...

Pour résumer :

)
i

Baisse de Patronel

¢ Villages pittoresques : Moulinet avec son charme montagnard.

« Panoramas : Vues panoramiques depuis la Baisse de Patronel et les crétes, embrassant les Alpes du
Sud, la Méditerranée par temps clair, et les vallées encaissées.

o Forét : Traversée de magnifiques foréts de feuillus, pins et mélézes, offrant ombre et fraicheur.

« Faune et flore : Possibilité d'observer la faune locale (chamois, chevreuils, rapaces) et une flore alpine
et méditerranéenne riche.

o Sur le trajet voiture : Notre dame de la Ménour, 5km avant Moulinet . Son accés ressemble beaucoup
a une portion de la Grande Muraille de Chine ...
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L'Association JRV et I’éditeur de cette fiche, ne peuvent étre tenues responsables des éventuels problémes occasionnés par
l'utilisation d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com
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Carte et parcours:
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