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FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE            

Date : voir le programme affiché sur le site JRV. 

RANDONNEE La Boucle de l’Authion CARTE IGN 3741 ET –  
3841 OT 

Départ 
Camp d’Argent  

(Turini) 
GPS : UTM 

(Fuseau 32T) 
X : 0371695 
Y : 4871769 

 

Distance 13 km Temps de Marche estimé :  (hors pauses et repas) 4h40 

 
Altitudes Mini - Maxi 1694 m 2078 m Dénivelés 

Cumulés 
D+ : 550 m D- : 550 m 

      
Cotation  

 
suivant guide 

FFR 

Effort (E)  IBP79 
 

Technicité (T) Risque (R) 

E : 3/4 : Peu difficile  T3 : Peu difficile  R3 : Peu élevé 

 

Profil altimétrique   Difficultés 
explicitées 

 
Bien que l’indice IBP 
soit de 79, je classe 
tout de même cette 
randonnée en indice 
d’effort 3.  
Pas de difficulté 
particulière à signaler 
sur ce circuit. Les 
sentiers empruntés 
sont en majorité des 
GR ou des sentiers 
très bien marqués. 
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Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées. Bâtons recommandés 

Equipements habituels (sac à dos, vêtement de 
pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet) 

Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-
vent, bonnet, gants) 

Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité 
suffisante au minimum 1.5l. 

Vêtement de rechange pour le retour. 
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Le serre-file, désigné en début de marche, seconde l’animateur ; il ferme la marche et fait remonter les 
problèmes éventuels à l’arrière du groupe. Il a le pouvoir de l’animateur pour faire respecter les consignes, 
notamment lors de traversée de routes. 

GESTION 
Animateur N° de Téléphone Adresse Mail 

Georges 06.29.51.24.98 philitgeorges@gmail.com 

 

Heure et 
lieu de RdV 

: 

 Tennis de St Vallier : 07h00 Covoiturag
e 

Trajet (A/R) 

 
188 km   Pré du Lac : 07h20 

INSCRIPTION par SMS auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si 
nécessaire. 
Descriptif : 
Le massif de l’Authion (Aution sur les anciennes cartes françaises) est un massif de montagnes faisant partie 
des Préalpes de Nice. 
Il était considéré comme une position stratégique par son aspect de forteresse naturelle contrôlant les vallées 
de la Vésubie à l'ouest et de la Roya à l'est, cette dernière étant empruntée par la route reliant Nice au 
Piémont (vers Turin). 
Le massif de l’Authion culmine à 2 080 m à la pointe des Trois Communes. Ce massif comporte un ensemble 
de sommets proches les uns des autres, les trois principaux étant la pointe des Trois Communes (2 080 m), 
l'Authion (2 078 m) et Mille Fourches (2 042 m) 
Le massif de l’Authion occupe une position stratégique, et a joué un rôle important dans la défense du comté 
de Nice, entre la Savoie et la France, soit du point de vue des Piémontais, soit de celui des Français. 
À la fin de la Seconde Guerre mondiale, en avril 1945, le massif est défendu par la 34e DI allemande et des 
troupes de montagne retranchées dans un réseau de fortifications sur une série de buttes : le fort de la Forca 
(2 078 m), la redoute des Trois-Communes (2 080 m bâtie sur un sommet situé à la limite des communes de 
Breil-sur-Roya, Saorge et La Bollène-Vésubie), l'ouvrage de Plan-Caval (1 932 m) et le fort de Mille Fourches 
(2 042 m). Du 10 au 28 avril 1945, les unités de la 1re division française libre (DFL) lancent l'assaut sur les 
positions allemandes par le sud. Après des combats difficiles, le fort de Mille Fourches tombe le 11 avril 1945, 
suivi du fort de la Forca et de l'ouvrage de Plan-Caval. Le 12 avril, enfin, la redoute des Trois-Communes est 
prise d'assaut par un char soutenu par cinq soldats volontaires. L’ensemble du front allemand s’effondre le 24 
avril 1945.  

Plusieurs centaines de soldats des deux camps (273 tués et 644 blessés) ont laissé leur vie dans cette 
bataille, l’une des dernières sur le territoire français, qui ouvre le chemin des crêtes italiennes et permet aux 
troupes françaises de poursuivre vers l'Italie.  

L’importance du patrimoine local ne dégrade pas pour autant la beauté du site. Les paysages y sont tout 
simplement magnifique et à chaque saison son charme ! 

Pas de difficulté particulière sur ce circuit. 
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Carte et parcours : 

 
 


