FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNEE

Programmation suivant le Programme affiché sur le site JRV.

RANDONNEE Le Tour du Mont Ferant CARTE IGN 3639 OT
GPS : UTM X: 334 467
. Hameau de Roya
Départ v (Fuseau 32T)  V: 4894 985
Distance 15,5 km Temps de Marche estimé : (hors pauses et repas) 6h15
Altitudes Mini - Maxi 1465 m 2205 m | Dénivelés Cumulés +830m - 830m
COTATION suivant grille FFR
EFFORT (E) - IBP : 110 TECHNICITE (T) : RISQUE (R) :
il 5 - Difficile 3 - Peu difficile 4 - Assez difficile
Profil altimétrique et Difficultés explicitées
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i POl trop proches : Affichage partiel Tour du Mont Férant Dist{km}
C’est une trés belle randonnée de montagne exclusivement sur sentiers balisés au sein du PNM variant les
passages en forét, pelouse alpine ou le long des bares grises de calcaire jurassique. Le dénivelé est bien
réparti le long du parcours sur globalement les 8 premiers km, avec des pentes moyennes entre 10 et 20% ;
quelques pentes sont de I'ordre de 25 a 35% (globalement 800 m), principalement pour arriver au sommet du
col de Crous. A souligner quelques passages en balcon sans difficulté ou la prudence s'impose. La descente
est aisée et ne présente pas de points particuliers. Les batons sont recommandés.

Consignes d’équipement :

Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées Batons recommandés
Equipements habituels (sac a dos, vétement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet)
Vétements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vétement de rechange pour le retour.
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante
ANIMATEUR Denis Tél: 07 8595 31 22 denis.rivat@icloud.com
Heureetlieu ©® Tennis de St Vallier 6 h 00 Trajet (A/R) 270 km
de RdV: ° Stade J Girard 6 h 20 (covoiturage) (avec autoroute)

INSCRIPTION par SMS auprés de 'animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire, ainsi
que la possibilité d’assurer le covoiturage (participation en tant que chauffeur).
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JRV et I’éditeur de cette fiche, ne peuvent étre tenues responsables des éventuels problémes occasionnés par 1'utilisation
d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com
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Descriptif / Informations complémentaires: |

Trés belle randonnée de découverte mariant les paysages de foréts, d’alpages et de barres grises calcaires,
le Tour du Mont Ferant se déroule exclusivement sur sentiers balisés en zone coeur du Parc national du
Mercantour, dans des lieux privilégiés du pastoralisme ovin.

Nous partons du hameau de Roya, a quelques km du village de St Etienne de Tinée et empruntons le GR5
en descendant vers la riviére et traversons les vallons de la Roya et de la Mairis. Nous remontons alors vers
un haut verrou rocheux au travers des barres de Roya et poursuivons vers le vallon de Sallevieille et sa
cabane pastorale.

Nous quittons le GR pour emprunter a I'Ouest le PR en direction de la créte de Fraysse et contournons le
Mont Ferant en traversant quelques pierriers ; au droit de la créte, un point de vue remarquable s’offre a
nous vers la combe de crous, et son col vers lequel nous nous dirigeons alors, point culminant de notre
randonnée a 2204m.

Aprés un pique-nique bien mérité pris a proximité du blockaus, vestige de la ligne Maginot (le col de Crous
était un passage stratégique entre le Var et la Tinée), nous redescendons vers le Nord Ouest jusqu’au vallon
de I'Alp, avant de bifurquer vers le vallon de la Roya, agrémentés de multiples cours d’eau.

Nous rattrapons une piste forestiére et agricole qui nous conduit jusqu’au village, point de départ.
| Trace |
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