FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNEE

RANDONNEE La boucle du Fayet CARTE IGN 3543 OT
- e Draguignan
GPS : UTM X: 0296 992
4 Camps sur Artuby (83
DR P v (83) (Fuseau 32T)  Y: 4843 777
Distance 8.5 km Temps de Marche estimé : (hors pauses et repas) 3H40
Altitudes Mini - Maxi 933 m 1163 m | Dénivelés Cumulés +300m -300m
Cotation Effort (E) IBP 37 Technicité (T) Risque (R)
suivant guide FFR
- Assez Facile . Assez Facile R2} Assez Faible
Profil altimétrique et Difficultés explicitées
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Consignes d’équipement :

Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées Batons recommandés
Equipements habituels (sac a dos, vétement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet, lampe frontale)
Vétements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vétement de rechange pour le retour.

Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante mini : 1.5 |

Ce document est a destination exclusive des adhérents de L'Association « Les Joyeux Randonneurs Vallerois (JRV) » ¢
L'Association JRV et I’¢éditeur de cette fiche, ne peuvent étre tenues responsables des éventuels problémes occasionnés par
l'utilisation d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com




Animateur N° de Téléphone Adresse Mail

GESTION
Georges 06.29.51.24.98 philitgeorges@gmail.com
Heure et lieu e Tennis de St Vallier 8h30 Covoiturage
100km
de RdV: Trajet (A/R)

INSCRIPTION par SMS aupres de I’animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire.

Descriptif / Informations complémentaires :

Nous avons fait en 2024, une boucle qui nous avez fait découvrir le patrimoine du village de Camps sur Artuby.

Camps sur Artuby est un ancien village fortifié propriété des templiers. Le village flt entierement détruit durant les
guerres de religions.

Il possede plusieurs chapelles, mais cette fois nous ne les verrons pas !! Comme nous n’irons pas non plus sur les berges
de I'Artuby !!

Nous ferons une belle boucle dans la forét du Fayet, a la découverte d’un patrimoine naturel varié allant des foréts de
chénes blancs aux belles hétraies qui accueillent une biodiversité remarquable.

Parcourir cette garrigue c’est apercevoir des oiseaux typiques de la Provence tels que la Fauvette a téte noire et le
Pouillot de Bonelli.

Puis la garrigue laisse place a une belle forét de hétres appelée Faou en provengal, rappelant que nous sommes déja
dans les Alpes. Le Grimpereau des jardins et la Sitelle torchepot font également leur apparition.

Ces oiseaux sont associés a des boisements anciens ou ils se nourrissent d’insectes en prospectant essentiellement les
troncs et les écorces.

Nous serons en limite avec le camp militaire de Canjuers, espérons juste que les tirs soient bien précis ce jour-la !!

Nous finirons par la descente d’une piste que nous avions déja prise et rejoindrons le parking de départ par un beau
chemin en sous-bois.

Il n’y a aucune difficulté sur ce circuit. Juste penser a prendre a boire et a manger sans oublier le café !!

Il nous restera plus qu’a partager une petite mousse avant de faire retour a St Vallier.
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