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FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE            

Programmation suivant le Programme affiché sur le site JRV. 

RANDONNEE Des Claps au Ht Montet via le col du Clapier CARTE IGN 3642ET / 
3643ET 

Départ Chemn des Claps ( Caussols – 06) (06) GPS : UTM 
(Fuseau 32T) 

X: 0335 383 
Y: 4849 788 

 

Distance  10.5 km Temps de Marche estimé :     3h40  (hors pauses et repas)  
 

Altitudes Mini - Maxi  1115 m 1335 m Dénivelés Cumulés + 335 m - 335 m 
 

Cotation 
 

suivant guide FFR 

Effort (E) IBP  41 Technicité (T) Risque (R) 

E2 : Assez Facile  T3 : Peu difficile R3 : Peu élevé 
 

  Profil altimétrique   et  Difficultés explicitées 

 

Consignes d’équipement : 
Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées    Bâtons recommandés 
Equipements habituels (sac à dos, vêtement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet) 
Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants)   Vêtement de rechange pour le retour. 
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante minimum : 2 litres 
 
 

ANIMATEUR Georges  TEL : 06.29.51.24.98 

Heure et lieu 
de RdV : 

 Tennis de St Vallier        09h00   Trajet (A/R) 
(Covoiturage) 

30 km 
  

INSCRIPTION par SMS auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire. 
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Descriptif / Informations complémentaires: 
 
Par temps clair, cette randonnée offre de superbes points de vue. Que ce soit sur les massifs montagneux au 
Nord ou sur la côte au Sud la vue est tout simplement imprenable. 
Une boucle déjà faite en partie mais qui nous procure toujours autant de plaisir car suivant les saisons les 
couleurs sont totalement différentes mais toujours aussi belles. 
 
Pas de difficulté sur ce circuit qui se déroule, en bonne partie, sur des sentiers bien marqués ou sur des pistes. 
 
La partie en crête se fera sur un sentier assez rocailleux où il sera bien prudent de regarder où on met les 
pieds !! 
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