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                                      Programmation suivant le programme affiché sur le site JRV. 

RANDONNEE 

 
Départ 

Les Ponts des Moulins CARTE IGN 
3543ET 

 

Parking du Stade de Montauroux  GPS : UTM 
(Fuseau 32T) 

X:         331 088 
Y :      4833  516 

 

Distance 11 km Temps de Marche estimé :  (hors pauses et repas) 04h30 
    

Altitudes Mini - Maxi 166m 429m Dénivelés Cumulés (MNT) 270+ m 330 m 
 

COTATION suivant grille FFR 

EFFORT (E) - IBP : 41 TECHNICITE (T) : RISQUE (R) : 

 E2 (E3): Assez Facile  T3 : Peu Difficile                R2 : Assez Faible           
 

Profil altimétrique   et  Difficultés explicitées 

Rando assez facile qui longe la rive droite de la Siagne; 
seul passage délicat sur 600m à partir du km2, une 
descente caillouteuse où les bâtons seront bienvenus 

pour garder son équilibre. 
A la f in de la rando, pour éviter de cheminer en f ile 
indienne pendant 2,5 km sur une route goudronnée sans 

intérêt, on aura positionné une voiture pour rechercher  
celles qui seront restées au point de départ. 

 

Consignes d’équipement : 
Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées      Bâtons recommandés 

Équipements habituels (sac à dos, vêtement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet) 
Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants)  Vêtement de rechange pour le retour. 
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante 
 

ANIMATEUR Pierre Tél : 06 03 00 85 34 SMS 

Heure et lieu de 
RdV : 

Tennis de St Vallier  08h30 

Parking du Tignet : 09h00 

Trajet (A/R) 

(covoiturage) 

60 km 

(avec/sans autoroute) 

S'inscrire auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire, 

 ainsi que la possibilité d’assurer le covoiturage (participation en tant que chauffeur).  

FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE  
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Descriptif / Informations complémentaires : 

Petite histoire des “Moulins” et de la Papeterie de la Siagne 

Lorsque vous marchez aujourd’hui dans ce vallon sauvage, difficile d’imaginer qu’il y a 150 à 200 ans, c’était un petit coulo ir 

industriel en pleine activité. 

Le quartier des « Moulins » 

(autour du pont de Rey / pont des Moulins) 

Sous les arbres, sur la rive droite, vous apercevez des murs épais, des canaux en pierre, des plateformes étranges :  

 ce sont les restes des moulins à blé et à huile des villages de Callian et Montauroux. 

Ici, entre 1820 et 1880, cela tournait sans arrêt : 

• le bief (canal dérivé) amenait l’eau de la Siagne, 

• l’eau tombait sur la roue, 

• la meule broyait le grain ou les olives, 

• et l’odeur du pain, de l’huile fraîche et du bois mouillé se mélangeait sous les voûtes.  

Dans ce secteur, on comptait plusieurs bâtiments : moulin à farine, moulin à huile, atelier, entrepôt, logement du meunier.  

Aujourd’hui, il reste les soubassements, souvent envahis par les figuiers et les salsepareilles. 

Le pont de Rey était le point de passage des « sacs de farine » : les paysans descendaient de Callian et Montauroux par les 

drailles et repartaient chargés… ou allégés selon les années !  

 

La Papeterie de la Siagne 

(à mi-chemin entre Rey et Tuves) 

En continuant, on tombe sur la grande ruine rectangulaire, aux murs massifs : c’est 

l’ancienne Papeterie de la Siagne, autorisée par arrêté préfectoral en 1824. 

Une usine… ici ? Eh oui ! 

Au XIXᵉ siècle, la Siagne servait d’énergie naturelle (la fameuse « houille blanche ») : 

• une dérivation amenait l’eau vers une roue ou une turbine,  

• l’atelier battait les chiffons pour en faire pâte, 

• puis on pressait et séchait les feuilles de papier. 

Cette papeterie a fonctionné quelques décennies, mais son éloignement et les crues 

répétées ont fini par avoir raison d’elle. 
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On raconte qu’après une crue particulièrement violente, une partie du bâtiment a été abandonnée du jour au 

lendemain. 

Aujourd’hui, on peut encore voir : 

• les grandes ouvertures côté rivière, 

• les murets de terrasses, 

• et parfois, en été, le tracé du canal de dérivation. 

 

Une vallée autrefois « habitée » 

Quand on marche ici, on croit être loin de tout, mais au XIXᵉ siècle, c’était un secteur actif :  

• moulins, 

• papeterie, 

• scieries, 

• ateliers d’huile, 

• petits potagers en terrasses, 

• sentes muletières reliant Callian, Montauroux et Saint-Cézaire. 

Une dizaine de familles vivaient et travaillaient dans cette gorge. 

L'arrivée du canal de la Siagne (pour l’eau potable) et la concurrence des grands moulins modernes ont signé la fin de cette 

activité. 

 

 Aujourd’hui 

Il reste les pierres… 

Et quand on s’arrête un instant, entre Rey et Tuves, on 

entend encore : 

• le bruit de la roue, 

• le meunier qui râle après la crue, 

• et les ouvriers qui se trempent les pieds dans la Siagne aux 

heures chaudes. 
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Tracé 

 

 


