
 

                                      Programmation suivant le programme  affiché sur le site JRV.

RANDONNEE

Départ

Du Sentier Côtier de Castillon au Belvédère de
Pidanoux CARTE IGN 3542OT

Saint-Julien-du-Verdon : Parking du Club Nautique GPS : UTM
(Fuseau 32N)

X:  302 760
Y: 4 865 143

Distance  10 km Temps de Marche estimé     :    (hors pauses et repas) 05h00 

Altitudes Mini - Maxi 880 m 1200 m Dénivelés Cumulés
(MNT) +350 m - 350 m

COTATION suivant grille FFR
EFFORT (E) - IBP :  44 TECHNICITE (T) : RISQUE (R) :

E2 : Assez Facile T3 : Peu Difficile R2 :  Assez Faible

Profil altimétrique  et Difficultés explicitées
Attention :
Raidillon (A/R) de 1250m 
(de pente moyenne entre 13 et 
18%)
Bâtons recommandés

Depuis le parking, nous suivrons d’abord la rive gauche (toujours de couleur Emeraude) 
du Lac de Castillon pendant 1km par un agréable petit sentier en balcon tapissé 
d’aiguilles de pin.
Puis nous monterons doucement par de larges pistes carrossables, jusqu’au début de la 
Crête, où le raidillon (voir ci-dessus) nous conduira jusqu’à la Barre du Pidanoux, puis au 
Belvédère. (vue remarquable sur le Lac de Castillon et sur le village de Saint-Julien-du-
Verdon)
Après nous être restaurés, on reprendra en sens inverse le cheminement de l'aller pour 
revenir au parking après avoir traversé le village de Saint-Julien du Verdon.

Consignes d’équipement     :  
Obligatoire  : chaussures de randonnée adaptées Bâtons 
recommandés
Equipements habituels (sac à dos, vêtement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet)
Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vêtement de 
rechange pour le retour.
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante

ANIMATEUR Pierre Tél: 06 03 00 85 34 SMS
Heure et Tennis de St Vallier             07 h45 Trajet 124 km

Ce document est à destination exclusive des adhérents de L'Association « Les Joyeux Randonneurs Vallerois (JRV) »  L'Association
JRV et l’éditeur de cette fiche, ne peuvent être tenues responsables des éventuels problèmes occasionnés par l'utilisation 
d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com
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FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE 



 

lieu de RdV
:

(A/R)
(covoitura

ge)
(avec/sans autoroute)  

INSCRIPTION par SMS auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h,  en précisant 
le lieu de départ si nécessaire, ainsi que la possibilité d’assurer le covoiturage 
(participation en tant que chauffeur).

Descriptif / Informations complémentaires:

L'histoire de Saint-Julien-du-Verdon

Vers 450, des moines issus de l'abbaye de Lérins s'établirent en haut de la colline pour 
évangéliser la région. Des paysans s'installèrent à leurs côtés. Ainsi naquit Saint Julien. La 

localité prit le nom de Saint Julien, saint vénéré par 
l'abbaye.
Malgré des guerres continues en Provence, des 
épidémies de peste, les guerres de religion entre 
catholiques et protestants, le village vécut et 
grossit, 194 habitants en 1765.
Durant la révolution, la commune compte une 
société patriotique, créée fin 1792. Elle change de 
nom pour Villeverdon ou Ille-Verdon.
La révolution et l'empire apportent de nombreuses 
améliorations dont une imposition foncière égale 
pour tous, proportionnelle à la valeur des biens. La 
levée d'un cadastre est décidée ; il sera achevé en 

1834.
La commune se dote d'une école bien avant les lois Jules Ferry. La population régresse entre 
1871 et 1914 de 30 %, phénomène que la guerre de 14-18 amplifiera.
La plupart des habitants sont agriculteurs mais existent aussi une fabrique textile et un 
moulin à plâtre.
Parmi les arbres fruitiers, les pruniers tiennent une place particulière avec la 
commercialisation des prunes sèches.
Le barrage de Castillon

A la fin du 19ème siècle et au tout début du 20ème
siècle, pour des besoins toujours plus importants en
énergie électrique, pour l'irrigation et en eau
potable, des études vont être réalisées afin
d'inventorier les possibilités d'implantation de
barrages sur le Verdon.
Entre Saint-André-les-Alpes et Castellane, la vallée
se resserre en différents endroits. Deux de ces
resserrements sont choisis pour la construction de
barrages : le premier en aval du village de Castillon, le second en amont de Castellane, au 
lieu-dit, la Chaudanne.

Ce document est à destination exclusive des adhérents de L'Association « Les Joyeux Randonneurs Vallerois (JRV) »  L'Association
JRV et l’éditeur de cette fiche, ne peuvent être tenues responsables des éventuels problèmes occasionnés par l'utilisation 
d'informations diffusées sur cette fiche et sur le site lesjoyeuxrandonneursvallerois.e-monsite.com
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Le village de Castillon

Petit village d'une douzaine de maisons était situé sur la rive 
droite du Verdon, à droite d'un éperon rocheux qui est une île 
aujourd’hui.
La route qui venait de St Julien du Verdon longeait la rive 
gauche du Verdon enjambait le Verdon grâce à un pont puis 
grimpait jusqu'au village.
Le 17 septembre 1922, le conseil municipal de cette commune
donne un avis favorable à la construction du barrage.

Le 1er février 1948, l'école est officiellement fermée.
En 1958, la mise en eau est complète : Castillon bas (le village) disparaît sous les eaux, le 
hameau de Blaron est rattaché à la commune de Castellane.
Un lac s'étend sur une surface de 500 ha et une longueur de 10 km.
Toponymie : Pidanoux : déformation de Puy = Sommet et de Danoux = Noix

Trace
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http://saint-julien-du-verdon.fr/index.php/pages/contact-us#village
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