
FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE           

Programmation suivant le Programme  affiché sur le site JRV.

RANDONNEE

Départ

Les Arches de Buisses via Roubion CARTE IGN 3640OT 3641ET

Parking Roubion GPS : UTM
(Fuseau 32T)

X: 343910
Y: 4884156

Distance 15,5 km Temps de Marche estimé :  (hors pauses et repas) 5  h 45

Altitudes Mini - Maxi 1290 m 1822 m Dénivelés Cumulés + 720 m - 720 m

COTATION suivant grille FFR

EFFORT (E) - IBP : 93 TECHNICITE (T) : RISQUE (R) :
4 - Assez difficile 3 - Peu difficile 3 - Peu élevé

Profil altimétrique  et Difficultés explicitées

 Cette randonnée ne présente pas de difficultés notables, malgré un IBP de 90 ; 500 m dénivelé positif est 
principalement réalisé sur les 5 premiers km. Les pentes maxi (environ 30%) sont limitées à des petites 
portions et au global représentent 350m de distance (au démarrage, aux 2e et 9e km).
La descente ne présente pas de difficultés particulieres ; elle est localisée en aval du Pin pourri, sur la crête de 
la Crébasse , et au retour des Arches vers les Buisses. C’est principalement cette partie qui est la plus pentue 
sans être raide. C’est une randonnée qui s’apparente à une randonnée de niveau3.

Consignes d’équipement :
Obligatoire  : chaussures de randonnée adaptées Bâtons recommandés
Equipements habituels (sac à dos, vêtement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet)
Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vêtement de rechange pour le retour.
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante

ANIMATEUR Denis Tél: 07 85 95 31 22 denis.rivat@icloud.com

Heure et lieu 
de RdV :

· Tennis de St Vallier           7  h 00 Trajet (A/R)
(covoiturage)

220 km
(avec autoroute)·   Pré du Lac                        7  h 20

INSCRIPTION par SMS auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h,  en précisant le lieu de départ si nécessaire, ainsi 
que la possibilité d’assurer le covoiturage (participation en tant que chauffeur).
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Descriptif / Informations complémentaires:

Roubion, niché dans une profonde vallée qui relie Beuil-Valberg à Saint-Sauveur-sur-Tinée, est l'un des plus beaux 
villages de l'arrière-pays niçois. 

Cette très belle randonnée, au départ de Roubion, va nous offrir bon nombre de sujets de contemplation :

- Le Pin pourri, point culminant de notre périple à 1810m, où un joli panorama à 360° nous attend (entre Cians et 
Tinée, les Cluots, Valberg, le Mont Mounier, les sommets de la Basse Tinée et au loin l'Argentera).

Au départ de Roubion, nous suivrons le vallon de St Sébastien en restant sur le GR52A en direction du Col de la 
Couillole ; nous devrions passer à proximité du site d’escalade de Roubion et de sa Via Ferrata. Au col, nous 
montons un sentier balisé à travers les mélèzes pour atteindre la crête sommitale en lisière de forêt, et découvrir 
alors le sommet du Pin Pourri, où il n'y a pas de pin ! 

- Les Arches naturelles de Buisses situées dans une épaisse forêt au Nord Est des Buisses, petit hameau 
transformé en station de ski familiale ; il s'agit de deux grandes arches, impressionnantes, dressées à quelques 
mètres l'une de l'autre (l’une fait 8m de hauteur, et l’autre 12 m).

Nous redescendrons du Pin Pourri au Sud en direction de la Cime de Tournerie et traverserons les pistes de teléski 
et télésiége avant de descendre la crête de la Crébasse vers les Buisses (avec pique nique en cours de chemin); 
nous gravirons alors un bon sentier et nous dirigerons vers les arches en suivant un balisage local.

- La Chapelle St Sébastien, classée monument historique pour ses remarquables fresques du 16e siécle (style 
populaire naif réalisé en 1513 par un artiste itinérant inconnu) ; nous atteindrons cette chapelle en revenant des 
arches vers les Buisses (par un autre chemin qu’à l’aller) et en prenant la direction de Roubion.

- Le village de Roubion : village perché dont le nom provient du provençal et signifie roche à pic, falaise, à 
découvrir aussi pour Les portes peintes (cliquer sur le lien pour vidéo).

Remises en scène sous le pinceau de l’artiste, Imelda BASSANELLO, de nombreuses portes anciennes sont 
devenues l’évocation d’un métier d’antan ou d’une scène quotidienne qui faisaient la vie des anciens...
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https://youtu.be/XpAOq0I1-MI

