FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNEE

Programmation suivant le Programme 2022 affiché sur le site JRV.

RANDONNEE La boucle des Faisses CARTE IGN

GPS : UTM X: 0315630

5 Valderoure
Départ (Fuseau 32T)  Y:4851823

Distance 12 km Temps de Marche estimé : 04h30 (hors pauses et repas)
Altitudes Mini - Maxi 1037 m 1290 m | Dénivelés Cumulés + 280 m -280m
Cotation Effort (E) IBP 45 Technicité (T) Risque (R)
suivant guide FFR
E2 : Assez Facile T2: Assez facile R2 : Assez faible
Profil altimétrique et Difficultés explicitées
Difficultés explicitées
— Distance Totale De La Trace : 12.5 Kns
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Consignes d’équipement :

Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées Batons recommandés
Equipements habituels (sac a dos, vétement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet)
Vétements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vétement de rechange pour le retour.

Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante

Ce document est a destination exclusive des adhérents de L'Association « Les Joyeux Randonneurs Vallerois (JRV) » ¢
L'Association JRV et I’¢éditeur de cette fiche, ne peuvent étre tenues responsables des éventuels problémes occasionnés par
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Animateur N° de Téléphone Adresse Mail
GESTION
Georges 06 29 51 24 98 philitgeorges@gmail.com
Heure et lieu e Tennis de St Vallier 08h30 Covoiturage  4-60€ /pers/sur une base
4pers/voiture
de RdV : . Trajet (A/R) pere/
62 km

INSCRIPTION par SMS aupres de 'animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire.

Descriptif / Informations complémentaires :

Belle boucle dans I'arriere-pays. Valderoure, ancien hameau de Séranon est érigé en commune en 1790.

Adossé a une falaise rocheuse, Valderoure aligne ses vieilles maisons sur une petite hauteur, au-dessus d'une
vaste prairie et le long de la verdoyante plaine de la Lane.

Au patrimoine :

Chapelle Sainte-Léonce (Moyen Age, calcaire, hameau de Valentin) ;

Sarcophage (époque romaine, calcaire, Chapelle Sainte-Léonce, hameau de Valentin) ;
Ancienne maison-forte (XVIlleme siécle, calcaire, hameau de Malamaire) ;

Eglise de I'Assomption et de Saint-Roch (vers 1608, pierre enduite, village de Valderoure) ;
Chapelle Saint-Pierre (1662, calcaire, village de La Ferriére)

Chapelle Saint-Jean-Baptiste (1734, pierre enduite, hameau de Malamaire)

Oratoire Saint-Roch (1870, calcaire, tailleur de pierre : Etienne Rebuffel).

C’est par une pente positive que nous débuterons ce circuit. En sous-bois, le sentier s’élévera de fagon trés
progressive. Les muscles encore endormis, nous prendrons le temps d’un éveil musculaire c’est donc tranquil-
lement que nous aborderons cette premiéere partie.

Aprés un petit replat, nous reprendrons encore un peu d’altitude pour atteindre la partie sommitale du par-
cours.

Le reste du circuit se fera par une grande descente, sur un chemin forestier trés confortable, il nous restera a
longer la Lane dans cette belle plaine verdoyante pour rejoindre notre point de départ.

Petite difficulté, la traversée de la Lane sur passerelle suspendue qui peut surprendre !! Rassurez-vous il y
aura toujours la possibilité de traverser a gué.
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