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FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNÉE            

Programmation suivant le Programme  affiché sur le site JRV. 

RANDONNEE L’Audibergue via les Vallons de La Colle et de Biron CARTE IGN  

Départ Route Napoléon (Escragnolles) GPS : UTM 
(Fuseau 32T) 

X: 0318.977 
Y: 4845.967 

 

Distance 14.500k Temps de Marche estimé :  (hors pauses et repas) 05h30 
 

Altitudes Mini - Maxi 1096m 1639m Dénivelés Cumulés + 768 m - 768 m 
 

Cotation 
 

suivant guide FFR 

Effort (E) IBP  81 Technicité (T) Risque (R) 

E4 : Assez difficile  T3 : Peu difficile R3 : Peu élevé 
 

  Profil altimétrique    et  Difficultés explicitées 

            

L’Audibergue !! Bien sûr que nous l’avons déjà fait !! Mais jamais à partir de la face Sud. 
La randonnée ne présente pas de difficultés notables. La partie finale pour rejoindre la crête Est de l’Audibergue se 
fera dans de la roche mais sans danger particulier. Enfin la descente entre le point 13 et 14 est assez pentu pour 
laquelle les bâtons sont conseillés. 

Consignes d’équipement : 
Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées    Bâtons recommandés 
Equipements habituels (sac à dos, vêtement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet) 
Vêtements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants)   Vêtement de rechange pour le retour. 
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante 
 

ANIMATEUR Georges 06.29.51.24.98 philitgeorges@gmail.com 

Heure et lieu 
de RdV : 

 Tennis de St Vallier       08h00       Trajet (A/R) 
(covoiturage) 

40 km 
                       

INSCRIPTION par SMS auprès de l’animateur au plus tard la veille avant 20h,  en précisant le lieu de départ si nécessaire. 
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Descriptif / Informations complémentaires: 

La randonnée nous permet de découvrir les vallons de la Colle et de Biron. Sur notre gauche la superbe paroi 
rocheuse que forme l’Audibergue. Cette première partie laisse encore apparaître de nombreux vestiges 
témoignant de l’activité pastorale qui régnait et qui règne encore aujourd’hui mais à moindre échelle, dans ces 
vallées. 

Nous quitterons la vallée de Biron et par un sentier assez pentu, nous rejoindrons la crête Est de l’Audibergue.  

Nous mettrons le cap vers l’Ouest en suivant la ligne de crête.  

De là, la vue est imprenable sur un 360°. Au nord les montagnes des Alpes de Haute-Provence, au Nord Est le 
Mercantour, au Sud toute la côte, au Sud-Ouest le massif de l’Esterel !! 

Belle terrasse pour un piquenique bien mérité. 

Une fois passé le sommet de l’Audibergue (1642m), nous commencerons la descente vers la station de la 
Moulière puis par le vallon de la Combe d’Andon, nous rejoindrons nos voitures. 

Très belle boucle !! 
 

Trace 
  

  


