FICHE DESCRIPTIVE DE RANDONNEE

Programmation suivant le Programme affiché sur le site JRV.

RANDONNEE Les Cadiéres de Brandis CARTE IGN 3542 OT
. . GPS : UTM X:296 238
. Villars Brandis
Départ (Fuseau 32T)  Y: 4856 830
Distance 12 km Temps de Marche estimé : (hors pauses et repas) 5h30
Altitudes Mini - Maxi 975 m 1550 m | Dénivelés Cumulés +840 m - 840m
COTATION suivant grille FFR
EFFORT (E) - IBP : 86 TECHNICITE (T) : RISQUE (R) :
” 4 - Assez difficile 4* - Assez difficile (*partiel) 4* - Assez élevé (*partiel)
Profil altimétrique et Difficultés explicitées
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i POI trop proches : Affichage pariisl Cadiéras de Brandis (boucls) Dist(km)

Les principales difficultés de la randonnée sont liées a quelques passages dans les rochers (aux environs du 5°
km) nécessitant la pose des mains, aussi bien en montée qu’en descente ; des mains courantes sont a
disposition pour faciliter la progression (dans ce cas, les batons doivent étre rangés). Ces passages délicats sur
environ 50m justifient le classement en T4 et R4 partiels. Laccés aux niveaux des Cadieres, plus
particulierement sur le majestueux plateau sommital du Menhir trés |ézardé, réclamera toute votre attention.
Les montées régulieres, de I'ordre de 20%, sont principalement situées sur les 3 premiers km et entre les 7° et

90

Consignes d’équipement :

Obligatoire : chaussures de randonnée adaptées Batons recommandés
Equipements habituels (sac a dos, vétement de pluie, couvre-chef, couverture de survie, sifflet)
Vétements chauds (Veste polaire, coupe-vent, bonnet, gants) Vétement de rechange pour le retour.
Pique-nique pour le midi avec boissons en quantité suffisante
ANIMATEUR Denis Tél: 07 85 95 31 22 denis.rivat@icloud.com
Heure etlieu ®  Tennis de St Vallier 7 has Trajet (A/R) 112 km
de RdV: ° (covoiturage) (sans autoroute)

INSCRIPTION par SMS aupres de 'animateur au plus tard la veille avant 20h, en précisant le lieu de départ si nécessaire, ainsi
que la possibilité d’assurer le covoiturage (participation en tant que chauffeur).
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Descriptif / Informations complémentaires:

Dominant le Verdon a plus de 1545 m, les Cadiéres de Brandis forment un chaos dolomitique remarquable
qgui marque le paysage et intrigue le regard.

Formées de grandes cheminées perchées sur une créte, comme la Grande Cadiére et le Menhir, les
Cadiéres gardent I'entrée du Grand Canyon du Verdon tel un immense chateau féodal...Du haut de ces
chaises géantes («Cadiéres» signifient «Chaises» en langue d’Oc), la vue s’étend sur le Verdon, la montagne
de Robion (1660 m), la créte des Traversiéres (1700 m) et le sommet du Pré Chauvin (1741 m).

Les cadiéres de Brandis sont un véritable monument naturel, dont l'origine n’est pas uniquement due a
I’érosion mais aussi a un phénomene complexe associant affaissement et plissement ; cette curiosité
géologique a donné son nom au massif parcouru a mi-pente par une ancienne route romaine, aujourd’hui
chemin de grande randonnée (GR4), reliant de vieux villages plus ou moins abandonnés : Brayal,
VillarsBrandis, Brandis et Chasteuil .

Nous partirons du village de Villars Brandis et gravirons tranquillement par la face Sud des Cadiéres avant
d’accéder a un plateau couvert de pins et de prolonger vers le sommet ol nous pourrons contempler a
loisir ces vigies vitrifiées et les paysages qu’elles surplombent. Aprés un pique-nique pris sur un de ces
rochers ruiniformes, nous poursuivrons notre circuit par la face Nord en traversant un ensemble rocheux
(T4 et R4 partiels) puis une forét aux essences fortes, avant de retrouver le chemin pris a I'aller a la créte de
Colle Bernaiche et de redescendre au village de Villars Brandis
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